


• Министерство здравоохранения РФ
• Комитеты по здравоохранению Санкт-Петербурга и Ленинградской области
• Администрация Курортного района Санкт-Петербурга (г. Сестрорецк)
• Северо-Западное медицинское отделение РАН
• Всероссийское общество неврологов
• Ассоциация неврологов Санкт-Петербурга
• Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет  
	 им. акад. И.П. Павлова
• Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова 
• Санкт-Петербургский государственный университет
• Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова
• Санкт-Петербургский государственный медицинский педиатрический университет
• Российский научно-исследовательский нейрохирургический институт  
  им. проф. А. Л. Поленова - филиал НМИЦ им. В.А. Алмазова
• Санкт-Петербургский институт усовершенствования врачей-экспертов
• Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и неврологии  
	 им. В.М. Бехтерева
• Санкт-Петербургский НИИ скорой помощи им. И.И. Джанелидзе
• Институт мозга человека РАН им. Н.П. Бехтеревой
• Детский научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА России
• Ассоциация «Национальное общество нейросонологии и церебральной  
	 гемодинамики»
• Санаторий «Белые ночи»

Приглашение и программа
Межрегиональная научно-практическая конференция  
(17-я Северная Школа) для неврологов Санкт-Петербурга  
и Северо-Западного федерального округа РФ

Инновации  
в клинической неврологии
14-17 марта 2019 г., Санкт-Петербург

Санаторий «Белые Ночи» (Приморское шоссе, д. 2)
Здание Администрации Курортного района г. Сестрорецка  
Кинотеатр «Курортный» (пл. Свободы, д. 1)

Санкт-Петербург, 2019

Глубокоуважаемый (ая) коллега!  

�

�

приглашаем Вас принять участие в работе Школы неврологов  
Санкт-Петербурга и Северо-Западного федерального округа РФ  

под девизом «Инновации в клинической неврологии»,  
которая будет проведена 14, 16 и 17 марта 2019 года в санатории  

«Белые Ночи» (Приморское шоссе, дом 2),  
15 марта в Здании Администрации Курортного района  

г. Сестрорецка, Кинотеатр «Курортный»  
(Сестрорецк, пл. Свободы, д. 1)

Программа Школы подана в Координационный совет по НМО  
при Минздраве РФ.

14 марта 2019 года в 16.00 
15 марта 2019 года в 08.00  

будет организован трансфер от станции метро «Черная Речка»  
(улица Савушкина) на автобусе с табличкой «Школа неврологов».

 Также возможно доехать электропоездом от Финляндского вокзала  
до станции «Сестрорецк», затем до площади Свободы  

автобусами №313, 318, 319, 420 (а, б, в) или на маршрутном такси № 305  
от метро «Старая деревня» до остановки «Площадь Свободы».



16 марта 2019 года, суббота
Санаторий «Белые Ночи» (Приморское шоссе, д. 2)

Киноконцертный зал Конференц-зал, 7-й эт. Зеленый зал Малый зал
09.30-12.00 Пленарное 
заседание

09.30-13.00 Сессия  
I. Острые нарушения 
мозгового 
кровообращения

10.00-11.20 Сессия 
Реабилитация  
в неврологии

10.00  
Мастер-класс  
при поддержке 
компании 
«Квинтайлс»

12.00-13.00 Симпозиум 
Актуальные вопросы 
медицинской помощи 
больным с эпилепсией 
при поддержке компании 
«ЭЙСАЙ»

11.20-13.00 Сессия 
Многоликая неврология

13.00-14.00 перерыв 
14.00-14.50 Симпозиум 
Почему пациент  
не глотает? Дисфагия  
у пациентов неврологи­
ческого профиля  
при поддержке компании 
«ФРЕЗЕНИУС»

14.00-15.30 Cимпозиум 
Междисциплинарные 
вопросы неврологии 
при поддержке компании 
«Пфайзер Инновации»

14.00-15.40 продолжение 
Сессии Многоликая 
неврология

15.00-18.20 Пленарное 
заседание 15.30-15.40 перерыв

15.40-18.20 Сессия  
II. Острые нарушения 
мозгового 
кровообращения

17.00-18.30 Совещание 
главных специалистов 
Развитие сети РСЦ/ПСО 
в СПб, ЛО, СЗФО

17 марта 2019 года, воскресенье
Санаторий «Белые Ночи» (Приморское шоссе, д. 2)

Киноконцертный зал Конференц-зал, 7-й эт. Зеленый зал
10.00-13.00 Пленарное 
заседание

10.00-12.00 Секция 
Диагностика рассеянного 
склероза

10.00-12.00 Секция Актуальные 
вопросы детской неврологии

12.00-12.15 перерыв 12.00-12.10 перерыв 
12.15-14.45 Секция 
Сопровождение пациентов  
с рассеянным склерозом

12.10-13.30 Сессия Многоликая 
неврология13.00-13.20 перерыв

13.20-15.00 Продолжение 
пленарного заседания

15.00 Выдача сертификатов. Закрытие Школы
15.30 Отправление автобусов в Санкт-Петербург до станции метро «Черная Речка»

14 марта 2019 года, Четверг
Санаторий «Белые Ночи» (Приморское шоссе, д. 2) 

Конференц-зал, 7-й этаж
Вечерний заезд оргкомитета и главных районных неврологов 
18.00-20.00 СЕССИЯ

15 марта 2019 г., пятница
Здание Администрации Курортного района г. Сестрорецка Кинотеатр «Курортный»  

(пл. Свободы, д. 1)
Большой зал Малый зал

10.00 Открытие работы школы неврологов
10.10-13.00 Пленарное заседание  
Актуальные направления неврологии 11.30-13.00 Симпозиум Нейропластичность 

– 2019 при поддержке компании «Си Эс Си»
13.00-14.00 Перерыв. Кофе-брейк (Белый холл, 2-й этаж)

14.00-16.00 Продолжение пленарного заседания 14.00- 18.00 Сессия Болевые синдромы  
в неврологии

Обращение к докладчикам
В программе Школы предусмотрены лекции по фундаментальным вопросам теоретической 
и клинической неврологии. В них будут освещены актуальность проблем, вопросы эпиде-
миологии и патогенеза, классификации, алгоритмы диагностики и лечебные комплексы  
с сопоставлением эффективности различных лекарств (оригинальных и дженериков),  
последовательности их введения.
Доклады по частным аспектам проблем, в которых проводится анализ эффективности  
апробированных лечебных комплексов следует строить по следующей схеме: цель, задачи,  
дизайн исследования, использованные шкалы для оценки динамики неврологического  
статуса, конкретная схема лечебных мероприятий, выводы и преимущества использован
ного лекарственного препарата или лечебного комплекса.
Информируем Вас, что в целях максимально полного получения информации каждым  
слушателем по программе Школы – материалы синхронно проводимых Сателлитных  
симпозиумов и секционных заседаний их председатели-модераторы в своих фундаменталь-
ных лекциях будут подробно излагать для всех слушателей Школы. 

Оргкомитет просит лекторов и докладчиков строго соблюдать регламент!
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Научный комитет:
Александров М.В. – профессор
Алексеева Т.М. – профессор
Амелин А.В. – профессор
Афанасьев В.В. – профессор
Балашова И.Н. – доцент
Беляков Н.А. – академик РАН, 
профессор
Бельская Г.М. – профессор
Бисага Г.Н. – профессор
Боголепова А.Н. – профессор
Бойко А.Н. – профессор
Васильев А.С. – доцент
Волкова Л.И. – профессор
Гехт А.Б. – профессор
Громов С.А. – академик ЕА АМН, 
профессор
Громова О.А. – профессор
Губский Л.В. – профессор
Дамбинова С.А. – профессор
Домашенко М.А. – ведущий научный 
сотрудник ФНЦ Неврологии РАН.
Дьяконов М.М. – профессор
Дьяконова Е.Н. – профессор
Евстигнеев В.В. – профессор
Евдошенко Е.П. – докторант
Емелин А.Ю. – профессор
Живолупов С.А. – профессор
Жулев Н.М. – профессор 
Заславский Л.Г. – профессор
Иванова Г.Е. – профессор, главный  
внештатный нейрореабилитолог  
МЗ РФ
Иванова Н.Е. – профессор
Иванова И.Н. – доцент 
Иллариошкин С.Н. – чл.-корр. РАН, 
профессор
Кабушка Я.С. – к.м.н., зам. Председателя 
комитета по здравоохранению СПб 
Казаков В.М. – профессор
Кальвах Павел – профессор
Камчатнов П.В. – профессор
Карлов В.А. – чл.-корр. РАН, профессор

Каракулова Ю.В. – профессор
Кирьянова В.В. – профессор
Кистень О.В. – доктор мед. наук
Климанцев С.А. – доцент
Клочева Е.Г. – профессор
Ковальчук В.В. – профессор
Кодзаев Ю.К. – доцент
Колесниченко И.П. – профессор
Команцев В.Н. – д.м.н.
Корешкина М.И. – д.м.н.
Корсунская Л.Л. – профессор
Котов С.В. – профессор
Краснов В.С. – доцент
Кульнева Т.В. – профессор
Лазебник Т.А. – доцент, главный 
детский невролог КЗ Санкт-Петербурга
Липатова Л.В. – профессор
Литвиненко И.В. – профессор
Лобзин С.В. – профессор
Маджидова Ё.Н. – профессор
Мартынов М.Ю. – член-корр. РАН, 
профессор, ученый секретарь 
Всероссийского общества неврологов
Маркин С.П. – профессор
Машин В.В. – профессор
Михайленко А.А. – профессор
Михайлов В.А. – профессор
Можаев С.В. – профессор
Монро Полина – профессор
Незнанов Н.Г. – профессор, директор 
НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева
Никитина В.В. – д.м.н.
Оганов Р.Г. – академик РАН, профессор
Одинак М.М. – чл.-корр. РАН, 
профессор
Парфенов В.Е. – профессор, директор 
СПб НИИ СП им. И.И. Джанелидзе
Пенина Г.О. – профессор
Пирадов М.А. – академик РАН, 
профессор, директор НЦН РАН
Полушин Ю.С. – академик РАН, 
профессор, проректор по научной 
работе ПСПбГМУ им. И.П. Павлова

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

Сопредседатели:
Гусев Евгений Иванович – академик РАН, председатель 

Всероссийского общества неврологов, главный внештатный 
специалист невролог Минздрава России

Багненко Сергей Федорович – академик РАН, ректор Первого Санкт-
Петербургского государственного медицинского университета  
им. акад. И.П. Павлова

Митянина Анна Владимировна – вице-губернатор Санкт-Петербурга
Чечина Наталья Валентиновна – Глава администрации Курортного 

района
Лисовец Дмитрий Геннадьевич – председатель Комитета по здраво

охранению Санкт-Петербурга
Вылегжанин Сергей Валентинович – председатель Комитета  

по здравоохранению Ленинградской области
Максимов Андрей Станиславович – председатель Комитета по науке 

и высшей школе Санкт-Петербурга
Скоромец Александр Анисимович – академик РАН, советник главного 

невролога Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга

Заместители председателей:
Сарана Андрей Михайлович – первый заместитель председателя 

Комитета по Здравоохранению Санкт-Петербурга
Кабушка Яна Станиславовна – заместитель председателя Комитета 

по здравоохранению Санкт-Петербурга
Степаненко Елена Валерьевна – главный специалист отдела 

здравоохранения Курортного района
Баранцевич Евгений Робертович – профессор, главный внештатный 

специалист-невролог Северо-Западного федерального округа РФ
Вознюк Игорь Алексеевич – профессор, главный невролог Санкт-

Петербурга
Жуковская Наталья Владимировна – к.м.н., главный невролог 

Ленинградской области
Мельникова Елена Валентиновна – профессор, внештатный главный 

специалист по медицинской реабилитации Северо-Западного 
федерального округа

Гузева Валентина Ивановна – д.м.н. профессор, главный внештатный 
детский специалист невролог Минздрава России, заведующая 
кафедрой неврологии СПб ГПМУ

Скоромец Анна Петровна – профессор, главный внештатный 
специалист детский невролог Северо-Западного федерального 
округа РФ
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14 марта 2019 года
Санаторий «Белые Ночи» (Приморское шоссе, д. 2) 

Конференц-зал, 7-й этаж

Вечерний заезд оргкомитета  
и главных районных неврологов

18.00-20.00 СЕССИЯ
Председатели: А.А. Скоромец, И.А. Вознюк, А.В. Амелин, Е.Р. Баранцевич,  
Н.В. Жуковская, С.В. Лобзин, И.В. Литвиненко 

18.00 Отчет о работе неврологической службы города за 2018 год  
и первоочередные задачи по улучшению деятельности неврологической 
службы города на ближайшие годы 
Главный невролог КЗ СПб, Игорь Алексеевич Вознюк  
(Санкт-Петербург)
18.20 Анализ отчетов главных неврологов регионов Северо-Западного 
федерального округа РФ и задачи на 2019 год  
Главный внештатный специалист-невролог СЗФО,  
Евгений Робертович Баранцевич (Санкт-Петербург)
18.40 Итоги работы неврологической службы Ленинградской области  
за 2018 год  
Главный невролог Ленинградской области, Наталья Владимировна 
Жуковская (Санкт-Петербург)
19.00 Воспалительные полиневропатии в Ленинградской области  
Евгения Алексеевна Скорнякова (Санкт-Петербург)
19.20 Правовое значение профессионального стандарта врача-невролога 
Сергей Александрович Климанцев (Санкт-Петербург)
19.40 Клинический аудит в неврологии и нейрохирургии 
Евгений Геннадиевич Князев, Андрей Борисович Таевский  
(Санкт-Петербург)

Помников В.Г. – профессор, ректор СПб ИУВЭК
Пономарев Г.В. – к.м.н.
Пономаренко Г.Н. – профессор
Порхун Н.Ф. – доцент
Пугачева Е.Л. – доцент
Путилина М.В. – профессор
Решетова Т.В. – профессор
Родионов П.П. – генеральный директор ООО Герофарм
Руденко Д.И. – профессор
Сарана А.М. – доцент
Свистов Д.В. – профессор
Скоромец Т.А. – профессор
Скрипченко Н.В. – профессор
Солонский А.В. – профессор
Сорокоумов В.А. – профессор
Стаховская Л.В. – профессор
Столяров И.Д. – профессор
Тибекина Л.М. – профессор
Тимофеева А.А. – доцент
Тихомирова О.В. – профессор
Токарева Е.Р. – к.м.н.
Тотолян Н.А. – профессор
Трофимова Т.Н. – профессор
Шабалина И.Г. – доцент
Шамалов Н.А. – профессор, главный невролог Москвы
Шварцман Г.И. – профессор
Шулешова Н.В. – профессор
Шумилина М.В. – к.м.н., зав. СПб Городским центром рассеянного 
склероза 
Щербук Ю.А. – академик РАН, профессор
Щукин И.А. – доцент
Чефранова Ж.Ю. – профессор
Чутко Л.С. – профессор
Чухловина М.Л. – профессор
Улитин А.Ю. – профессор, директор РНХИ им. А.Л. Поленова
Хасанова Д.Р. – профессор
Федин А.И. – профессор
Шестаков В.В. – профессор
Яковенко И.В. – профессор
Якупов Э.З. – профессор
Яхно Н.Н. – академик РАН, профессор 
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11.40 Окислительный стресс – универсальный патофизиологический 
синдром при ишемии и гипоксии 
Анатолий Иванович Федин (Москва)
12.10 Миастения гравис: современный взгляд на проблему 
Татьяна Михайловна Алексеева (Санкт-Петербург)
12.40 Дифференцированная терапия боли в спине 
Евгений Робертович Баранцевич (Санкт-Петербург)
13.00-14.00 Перерыв. Кофе-брейк (Белый холл, 2-й этаж)

Продолжение пленарного заседания
Председатели: профессора А.В. Амелин, Е.Р. Баранцевич, И.А. Вознюк,  
И.В. Литвиненко, С.В. Лобзин

14.00 Золотые страницы Петербургской нейромиологии.  
По материалам кафедры им. акад. С.Н. Давиденкова  
Сергей Владимирович Лобзин (Санкт-Петербург)
14.30 Ферроптоз – новый механизм инициации и прогрессирования 
нейродегенеративных заболеваний  
Игорь Вячеславович Литвиненко (Санкт-Петербург)
15.00 Сегодняшний день неотложной и профилактической терапии 
мигрени 
Александр Витальевич Амелин (Санкт-Петербург)

15.30 Современные подходы к ведению коморбидного пациента  
с хронической ишемией мозга  
и метаболическим синдромом 
Станислав Николаевич Янишевский (Санкт-Петербург)

Малый зал
11.30-13.00 Симпозиум Нейропластичность – 2019 
при поддержке компании «Си Эс Си»
Председатели: академик РАН А.А. Скоромец,  
член-корреспондент РАН М.М. Одинак, профессор И.А. Вознюк

11.30 Современные лабораторные и инструментальные возможности  
в дизайне нейропротективных исследований 
Игорь Алексеевич Вознюк (Санкт-Петербург)
12.15 Нейропластичность 2019: от теории к практике. Как клиническое 
мышление врача помогает сохранить когнитивные возможности  
и реализует реабилитационный потенциал пациента 
Станислав Николаевич Янишевский (Санкт-Петербург)
13.00-14.00 Перерыв 

15 марта 2019 г., пятница
Здание Администрации Курортного района  

г. Сестрорецка Кинотеатр «Курортный»   
(пл. Свободы, д. 1)

Большой зал

10.00 Открытие работы Школы неврологов
- Ректор Первого ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, академик РАН Сергей 
Федорович Багненко
- Глава администрации Курортного района Санкт-Петербурга 
Наталья Валентиновна Чечина
- Председатель Комитета по здравоохранению Санкт-
Петербурга Дмитрий Геннадиевич Лисовец
- Заместитель главы Администрации Курортного района  
Игорь Юрьевич Белокопытов 
- Главный невролог Комитета по здравоохранению Санкт-
Петербурга, профессор Игорь Алексеевич Вознюк
- Академик РАН Александр Анисимович Скоромец

Информация о программе 17-й Школы-2019

10.10-16.00 ПленарнОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
Актуальные направления неврологии
Председатели: академики РАН Е.И. Гусев, А.А. Скоромец,  
чл.-корр. РАН М.Ю. Мартынов, М.М. Одинак, профессора А.В. Амелин,  
Е.Р. Баранцевич, И.А. Вознюк, И.В. Литвиненко, С.В. Лобзин,  
В.Г. Помников, А.И. Федин

10.10 Реперфузионная терапия ишемического инсульта 
Евгений Иванович Гусев, Михаил Юрьевич Мартынов, 
профессор Алла Борисовна Гехт, Иван Александрович 
Щукин, Михаил Сергеевич Фидлер (Москва)
10.40 Актуальные вопросы эпидемиологии острых нарушений 
мозгового кровообращения в Санкт-Петербурге по итогам 2018 г. 
Игорь Алексеевич Вознюк (Санкт-Петербург) 

11.10 Спинальная ангионеврология: вчера, сегодня, завтра 
Александр Анисимович Скоромец, Александр Витальевич 
Амелин, Григорий Вячеславович Пономарев (Санкт-
Петербург)
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16 марта 2019 года, суббота
Санаторий «Белые Ночи» (Приморское шоссе, д. 2) 

Киноконцертный зал

09.30-12.00 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Председатели: профессора В.В. Афанасьев, М.Л. Чухловина

09.30 Эффективность методов функциональной нейрохирургии  
при неврологических заболеваниях 
Виктория Геннадьевна Нездоровина, Олег Викторович Нездоровин, 
И.В. Красоков, Станислав Михайлович Малышев 
09.50 Тревожные и депрессивные расстройства при хронической 
ишемии головного мозга 
Нина Павловна Ванчакова (Санкт-Петербург)
10.10 Фармакологические подходы к сохранению когнитивных функций 
Василий Владимирович Афанасьев, Екатерина Леонидовна Пугачева 
(Санкт-Петербург)
10.50 Сосудистые когнитивные нарушения (диагностика и лечение)  
Мария Лазаревна Чухловина (Санкт-Петербург)
11.10 Когнитивные нарушения у больного с дисциркуляторной 
энцефалопатией 
Павел Рудольфович Камчатнов (Москва)
11.30 От механизмов действия к клинической эффективности 
антидепрессантов 
Александр Витальевич Амелин (Санкт-Петербург)

12.00-13.00 СИМПОЗИУМ АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ МЕДИЦИНСКОЙ 
ПОМОЩИ БОЛЬНЫМ С ЭПИЛЕПСИЕЙ 
при поддержке компании «ЭЙСАЙ»
Председатели: профессора И.А. Вознюк, М.Я. Киссин

12.00 Вступительное слово 
Игорь Алексеевич Вознюк (Санкт-Петербург)
12.10 Психопатология эпилепсии 
Михаил Яковлевич Киссин (Санкт-Петербург)
12.20 Особенности ведения пациентов с эпилепсией в стационаре 
Людмила Валентиновна Липатова (Санкт-Петербург)
12.30 Особенности эпилепсий детского возраста. Передача пациента  
во взрослую сеть 
Елена Валерьевна Гуменник (Санкт-Петербург)

14.00-18.00 Сессия Болевые синдромы в неврологии
Председатели: М.Л. Кукушкин, Д.А. Искра, Э.З. Якупов 

14.00 Дифференцированная терапия болевых синдромов 
Михаил Львович Кукушкин (Москва)
14.20 Радикулопатия и псевдорадикулопатия – сходства  
и различия 
Максим Валерьевич Чурюканов (Москва)
14.40 Невропатическая боль. Методические рекомендации 
РОИБ 2018 г. 
Олег Сергеевич Давыдов (Москва)
15.00 Я не люблю, когда стреляют в спину… 
Марина Игоревна Корешкина (Санкт-Петербург)
15.20 Диабетическая дорсопатия. Такое возможно?  
Дмитрий Анатольевич Искра (Санкт-Петербург)
15.40 Фасеточный сидром: вопросы диагностики и лечения 
Эдуард Закирзянович Якупов (Казань)
16.00 Коморбидный пациент с болью в спине на амбулаторном 
приеме у невролога  
Наталья Евгеньевна Любимова (Ижевск)
16.20 Правила эффективного применения анальгетика 
Александр Витальевич Амелин (Санкт-Петербург)  
Доклад при поддержке компании «Такеда Фармасьютикалс»,  
не аккредитован в системе НМО

16.40 Эффективная и безопасная терапия болевых синдромов 
осевого скелета 
Владислав Викторович Андреев (Санкт-Петербург) 
17.00 Диабетическая полинейропатия. Что остаётся за кадром? 
Владимир Николаевич Храмилин (Москва)
17.40 Распространенность различных типов цефалгий  
в специализированном центре диагностики и лечения головной 
боли и неврологическом стационаре 
Юлиана Сергеевна Ваганова, Александр Витальевич Амелин  
(Санкт-Петербург)
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16 марта 2019 года, суббота
Санаторий «Белые Ночи» (Приморское шоссе, д. 2)  

Конференц-зал, 7-й этаж

09.30-13.00 Сессия  
I. Острые нарушения мозгового кровообращения
Председатели: профессора Е.Г. Клочева, В.А. Сорокоумов

09.30 Причины острой очаговой ишемии головного мозга у пациентов  
с диагнозом ишемического инсульта неустановленной этиологии. 
Значение концепции ESUS 
Юлия Дмитриевна Богатенкова, Виктор Александрович Сорокоумов, 
Наталия Михайловна Поташова, Елена Владимировна Ерашева, 
Светлана Борисовна Твердовская, Елена Вадимовна Туричина, 
Людмила Аркадьевна Нарбут (Санкт-Петербург)
09.50 Пациент с предполагаемым кардиогенным инсультом в амбулаторном 
специализированном центре: диагностика, вторичная профилактика 
Виктор Александрович Сорокоумов, Полина Игоревна Меркурьева, 
Юлия Дмитриевна Богатенкова, Евгений Дмитриевич Мозговой, 
Мария Кирилловна Брабухатти, Анастасия Сергеевна Дайнеко 
(Санкт-Петербург)
10.10 Особенности клиники, диагностики и лечения ОНМК у ветеранов 
войн на фоне коморбидной патологии 
Мария Андреевна Привалова, Ольга Николаевна Зуева,  
Сергей Вячеславович Немыкин, Зиновий Давидивич Шварцман 
(Санкт-Петербург)
10.30 Современные возможности диагностики ишемической 
миелопатии: от МРТ до биомаркеров 
Григорий Вячеславович Пономарёв, Александр Анисимович Скоромец, 
Светлана Александровна Дамбинова (Санкт-Петербург)
10.50 Реваскуляризация в острейшем периоде острого нарушения 
мозгового кровообращения в условиях РСЦ ГБУЗ «Ленинградская 
областная клиническая больница». Клинический случай  
Наталья Викторовна Жуковская (Санкт-Петербург)
11.10 Атеротромботический инсульт: Клинические исходы 
раннейкаротиднойэндартерэктомии в остром периоде ишемического 
инсульта (статины, КАС, КЭАЭ) 
Шавкат Сафиуллович Забиров, Павел Валерьевич Чечулов,  
А.В. Полякова, Игорь Алексеевич Вознюк (Санкт-Петербург)
11.30 Экстра-интракраниальный анастомоз при окклюзии внутренней 
сонной артерии: обзор и практика применения в Санкт-Петербурге  
Андрей Сергеевич Белясник, Павел Валерьевич Чечулов,  
Игорь Алексеевич Вознюк (Санкт-Петербург)

12:40 Хирургия эпилепсии 
Галина Вячеславовна Одинцова (Санкт-Петербург)
12.50 Дискуссия

13.00-14.00 перерыв 

14.00-14.50 СИМПОЗИУМ ПОЧЕМУ ПАЦИЕНТ НЕ ГЛОТАЕТ? 
ДИСФАГИЯ У ПАЦИЕНТОВ НЕВРОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 
при поддержке компании «ФРЕЗЕНИУС»
Модератор: Александр Анатольевич Солодов (Москва)

15.00-18.20 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Председатели: профессора Н.М. Жулев, Е.Г. Клочева, В.Г. Помников

15.00 ХИМ: «terra incognita» или «секрет Полишенеля»?  
Эдуард Закирзянович Якупов (Казань) 
Доклад при поддержке компании «Такеда Фармасьютикалс», не аккредитован  
в системе НМО

15.20 Дифференциальная диагностика спондилоартритов  
и современные подходы к лечению 
Михаил Степанович Шостак (Санкт-Петербург)
15.40 Нейрональные и нейрососудистые осложнения 
спондилогенных заболеваний. Современные тенденции 
терапии и реабилитации 
Виталий Владимирович Ковальчук (Санкт-Петербург)
16.00 Новый взгляд на современные pfox ингибиторы  
в практике невролога 
Вероника Николаевна Шишкова (Москва)
16.20 ХИМ: проблемы коморбидности 
Анна Николаевна Боголепова (Москва) 
16.40 Рациональная фармакотерапия инсомний 
Александр Витальевич Амелин (Санкт-Петербург)
17.00 Актуальные вопросы медико-социальной экспертизы  
и реабилитации больных и инвалидов в Российской Федерации 
Виктор Григорьевич Помников (Санкт-Петербург)
17.20 Боль в спине: современные тенденции в терапии  
Андрей Борисович Данилов (Москва)
17.40 Современная стратегия лечения идиопатический болезни 
Паркинсона: искусство маленьких шагов.  
Алла Аркадьевна Тимофеева (Санкт-Петербург)
18.00 Значение витамина Д в неврологической практике  
Елена Георгиевна Клочева, Виталий Витальевич Голдобин 
(Санкт-Петербург)
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15.40-18.20 Сессия  
II. Острые нарушения мозгового кровообращения
Председатели: профессор И.А. Вознюк, Д.В. Кандыба

15.40 Оценка состояния пациентов, постановка «диагноза» ОНМК, 
неотложная помощь и базисная терапия на догоспитальном этапе – 
задачи для «парамедиков и медиков» 
Татьяна Витальевна Харитонова (Санкт-Петербург)
16.00 Алгоритмы лучевой диагностики при инсульте: признаки острой 
ишемии на СКТ (спиральной рентеновской компьютерной томографии). 
Мультимодальные возможности СКТ (контрастные исследования, 
перфузионное исследование)  
Игорь Алексеевич Вознюк (Санкт-Петербург)
16.20 Системный тромболизис. Протокол. Осложнения. Ошибки 
выполнения. Ведение больных после ТЛТ  
Татьяна Витальевна Харитонова (Санкт-Петербург)
16.40 Хирургические методы лечения ишемического инсульта: 
показания, принципя принятия рещения – клинические рекомендации, 
опыт применения  
Дмитрий Вячеславович Кандыба, Александр Викторович Савелло, 
Игорь Алексеевич Вознюк (Санкт-Петербург)
17.20 Организационные аспекты совершенствования медицинской 
реабилитации больных с острыми нарушениями мозгового 
кровообращения 
Нодиржон Кадирович Хайдаров, Дилбар Таджиевна Ходжиева, 
Дилдора Кадировна Хайдарова (г. Ташкент)
17.40 Диагностика и лечение болевых синдромов при поражении 
плечевого сустава  
Владислав Викторович Андреев (Санкт-Петербург) 
18.00 Особенности коррекции феномена игнорирования в двигательной 
реабилитации пациентов с полушарным инсультом.  
Виталий Владимирович Ковальчук (Санкт-Петербург) 

11.50 Тромбоцитарные реакции в остром периоде 
атеротромботического и лакунарного инсульта 
Виталий Витальевич Голдобин, Елена Георгиевна Клочева 
(Санкт-Петербург)
12.10 Сочетание дизартрии и дисфагии у сосудистых больных 
Ирина Николаевна Балашова (Санкт-Петербург)
12.30 Пациент после инсульта. Особенности ведения  
и принципы реабилитации  
Виталий Владимирович Ковальчук (Санкт-Петербург) 
Доклад при поддержке компании «Такеда Фармасьютикалс», не аккредитован  
в системе НМО

13.00-14.00 ПерерыВ 

14.00-15.30 симпозиум МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ вопросы 
неврологии 
при поддержке компании «Пфайзер ИННОВАЦИИ»
Председатель: профессор И.А. Вознюк 

14.00 Вступительное слово 
Игорь Алексеевич Вознюк (Санкт-Петербург)
14.05 Особенности диагностики пациентов с транстиретиновой 
семейной амилоидной полинейропатией. Клинический случай 
Александр Витальевич Амелин (Санкт-Петербург)
14.35 Резолюция по вопросам маршрутизации пациентов с 
редкими неврологическими заболеваниями в Санкт-Петербурге 
Игорь Алексеевич Вознюк (Санкт-Петербург)

15.00 Минимизация рисков при проведении антикоагулянтной 
терапии у пациентов с ФП и коморбидной патологией 
Вадим Витальевич Тыренко (Санкт-Петербург)

15.30-15.40 Перерыв
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продолжение сессии

14.00 Выбор анальгетика у пациентов с высоким риском 
кардиоваскулярных осложнений: проблемы и пути решения 
Татьяна Леонидовна Визило (Кемерово) 
14.20 Особенности лечения боли в спине у пожилых 
Григорий Исаакович Шварцман (Санкт-Петербург)
15.40 Лабораторная диагностика аутоимунных заболеваний центральной 
и периферической нервной системы  
Сергей Владимирович Лапин (Санкт-Петербург)

17.00-18.30 СОВЕЩАНИЕ ГЛАВНЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ  
РАЗВИТИЕ СЕТИ РСЦ/ПСО В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ, ЛЕНИНГРАДСКОЙ 
ОБЛАСТИ, СЕВЕРО-ЗАПАДНОМ ФЕДЕРАЛЬНОМ ОКРУГЕ
Модераторы: профессора И.А. Вознюк, Е.Р. Баранцевич, к.м.н. Н.В. Жуковская

17.00 Типовые ошибки в организации работы инсультных центров  
(двух уровней) и постинсультного наблюдения в регионах СЗФО:  
по итогам 2018 г.  
Игорь Алексеевич Вознюк (Санкт-Петербург)

16 марта 2019 года, суббота
Санаторий «Белые Ночи» (Приморское шоссе, д. 2) 

Малый зал

10.00 Мастер-класс  
при поддержке компании «Квинтайлс»
Модератор: Игорь Алексеевич Вознюк (Санкт-Петербург)

16 марта 2019 года, суббота
Санаторий «Белые Ночи» (Приморское шоссе, д. 2) 

Зеленый зал

10.00-11.20 Сессия Реабилитация В НЕВРОЛОГИИ
Председатели: профессора В.В. Ковальчук, Т.А. Скоромец, Е.В. Мельникова 

10.00 Медицинская реабилитация взрослых и детей. Обучение 
врачей физической и реабилитационной медицины неврологии 
Елена Валентиновна Мельникова (Санкт-Петербург)
10.20 Канис-терапия в системе медицинской реабилитации  
Мария Николаевна Мальцева (Санкт-Петербург)
10.40 Боли в спине. Особенности диагностики и физической  
и медикаментозной терапии 
Виталий Владимирович Ковальчук (Санкт-Петербург) 
11.00 Нейромодуляция в нейрореабилитации 
Тарас Александрович Скоромец (Санкт-Петербург)

11.20-15.40 СЕССИЯ МНОГОЛИКАЯ НЕВРОЛОГИЯ
Председатели: профессора Н.В. Шулешова, О.В. Тихомирова,  
Г.И. Шварцман, доцент В.С. Краснов

11.20 Некоторые генетические особенности у пациентов  
с ЦАДАСИЛ и их родственников 
Наталья Викторовна Шулешова, Юрий Михайлович Кирьянов, 
Владимир Дмитриевич Назаров, Сергей Владимирович Лапин 
(Санкт-Петербург)
11.40 Эпилепсия и беременность: современные подходы 
Галина Вячеславовна Одинцова,  
Анастасия Александровна Чугунова (Санкт-Петербург)
12.00 Роль нарушений циркадианных ритмов в развитии 
метаболического синдрома и дисциркуляторной 
энцефалопатии 
Ольга Викторовна Тихомирова, Олеся Владимировна Бобко, 
Наталья Николаевна Зыбина, Милена Юрьевна Фролова 
(Санкт-Петербург)
12.20 Тиннитус. Этиология, патогенез, диагностика, терапия 
Вероника Владленовна Никитина (Санкт-Петербург)
12.40 Дифференциальная диагностика миелопатий  
Владимир Сергеевич Краснов (Санкт-Петербург)

13.00-14.00 ПЕРЕРЫВ 
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продолжение Пленарного заседания
Председатели: профессора Н.В. Шулешова, Л.С. Чутко

13.20 Остеоартрит в практике врача-невролога  
Раймуев Кирилл Владимирович (Санкт-Петербург)
13.40 Эффективность дополнительных методов лечения в комплексной 
реабилитации пациентов с постинсультной периартропатией  
плечевого сустава  
Наталия Сергеевна Козлова, Александр Витальевич Амелин  
(Санкт-Петербург)
14.00 Тот самый Мюнхгаузен и другие. Функциональные расстройства  
в неврологии  
Леонид Семенович Чутко (Санкт-Петербург)
14.20 Церебральная микроциркуляция как терапевтические мишень  
Денис Валерьевич Захаров (Санкт-Петербург)
14.40 Факторы риска суицидального поведения больных эпилепсией  
Наталья Игоревна Шова, Владимир Алексеевич Михайлов,  
Андрей Константинович Дружинин (Санкт-Петербург)

17 марта 2019 года, воскресенье
Санаторий «Белые Ночи» (Приморское шоссе, д. 2) 

Киноконцертный зал

10.00-15.00 Пленарное заседание
Председатели: профессора Н.В. Шулешова, Г.И. Шварцман, Д.А. Искра

10.00 Церебральные пароксизмальные состояния:  
от диагностики к терапии. Клинические наблюдения  
Эмануэль Юлия Владимировна, А.В. Артемова  
(Санкт-Петербург)
10.20 Случай вероятного катастрофического 
антифосфолипидного синдрома с поражением аорты 
Наталья Викторовна Шулешова, Александр  
Сергеевич Татаринов, Иван Викторович Михайлов,  
Инна Андреевна Данилова (Санкт-Петербург)
10.40 Фармакоанальгезия НПВС: достоинства и недостатки 
Дмитрий Анатольевич Искра (Санкт-Петербург)
11.00 Неврологические осложнения сахарного диабета: 
подходы к терапии 
Василий Владимирович Афанасьев Санкт-Петербург)
11.20 Двигательная реабилитация и социальная адаптация 
пациентов с болезнью Паркинсона  
Алла Аркадьевна Тимофеева (Санкт-Петербург)
11.40 Болезнь Паркинсона – эссенциальный тремор – 
«смешанный фенотип»: особенности клиники, диагностики  
и лечения 
Анастасия Владимировна Кудреватых,  
Ирина Валентиновна Милюхина (Санкт-Петербург)
12.00 Один в поле не воин: как мозг и кишечник противостоят 
болезни Паркинсона 
Ирина Валентиновна Милюхина, Елена Игоревна Ермоленко, 
Елена Викторовна Грачева, Марина Петровна Котылева, 
Александр Николаевич Суворов (Санкт-Петербург)
12.20 Цереброваскулярная болезнь: современные коллизии  
и иллюзии?  
Григорий Исаакович Шварцман(Санкт-Петербург)
12.40 Показания и оперативное лечение эпилепсии у взрослых 
Вугар Рауфович Касумов, Валентина Ивановна Гузева,  
Оксана Валетиновна Гузева (Санкт-Петербург)

13.00-13.20 ПЕРЕРЫВ
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13.00 Иммунопатогенетические аспекты и особенности 
иммуносупрессии при рассеянном склерозе  
Андрей Михайлович Петров, Елена Владимировна Ивашкова,  
Игорь Дмитриевич Столяров (Санкт-Петербург) 
13.15 Обострения рассеянного склероза  
Галина Геннадьевна Шкильнюк, Игорь Дмитриевич Столяров 
(Санкт-Петербург)
13.30 Перспективы иммунотерапии рассеянного склероза  
и оптиконейромиелита  
Наталья Агафоновна Тотолян, Владимир Сергеевич Краснов, 
Алексей Юрьевич Полушин (Санкт-Петербург)
13.45 Индивидуализированная терапия рассеянного склероза: 
перспективы использования дендритных клеток 
Геннадий Николаевич Бисага (Санкт-Петербург)
14.00 Влияет ли беременность на рассеянный склероз?  
Мария Васильевна Шумилина (Санкт-Петербург)
14.15 Почему прогрессируют пациенты с рассеянным склерозом?  
Николай Александрович Неофидов (Санкт-Петербург) 
14.30 Как выглядит реабилитация при рассеянном склерозе?  
Глеб Сергеевич Макшаков (Санкт-Петербург)

17 марта 2019 года, воскресенье
Санаторий «Белые Ночи» (Приморское шоссе, д. 2) 

Зеленый зал

10.00-12.00 Секция АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДЕТСКОЙ НЕВРОЛОГИИ
Председатели: профессора А.П. Скоромец, Н.В. Скрипченко, доцент Л.Б. Бессонова 

10.00 Педиатрический РС. Опыт сопровождения в реальной практике 
Мария Васильевна Шумилина (Санкт-Петербург)
10.20 Социальное значение герпесвирусных инфекций у детей: что делать? 
Наталья Викторовна Скрипченко (Санкт-Петербург)
10.40 Менингококковая инфекция в современных условиях: вызовы  
и пути решения  
Наталья Викторовна Скрипченко, Юрий Владимирович Лобзин 
(Санкт-Петербург)
11.00 Церебральная гемодинамика у детей с СДВГ 
Елена Николаевна Дьяконова (г. Иваново)

17 марта 2019 года, воскресенье
Санаторий «Белые Ночи» (Приморское шоссе, д. 2) 

Конференц-зал, 7-й этаж

10.00-12.00 СЕКЦИЯ ДИАГНОСТИКА РАССЕЯННОГО СКЛЕРОЗА
Председатели: профессора Н.А. Тотолян, Л.Г. Заславский

10.00 Критерии диагностики рассеянного склероза 
Наталья Агафоновна Тотолян (Санкт-Петербург)
10.20 Эпидемиология рассеянного склероза в Ленинградской 
области 
Евгения Алексеевна Скорнякова (Санкт-Петербург)
10.35 Дифференциальная диагностика первично-
прогредиентного рассеянного склероза  
Леонид Григорьевич Заславский (Санкт-Петербург)
10.50 Как различать миелиты?  
Владимир Сергеевич Краснов (Санкт-Петербург)
11.10 Какие анализы нужны для диагностики рассеянного 
склероза?  
Сергей Владимирович Лапин (Санкт-Петербург)
11.30 Как выглядит МРТ пациента с рассеянным склерозом?  
Глеб Сергеевич Макшаков (Санкт-Петербург)
11.45 Как провести дифференциальную диагностику 
рассеянного склероза?  
Илья Михайлович Буланов (Санкт-Петербург)
12.00 Проблема «перекрестного синдрома» при заболевании 
спектра оптиконейромиелита: разбор клинических случаев 
Владимир Сергеевич Краснов,  
Наталья Агафоновна Тотолян (Санкт-Петербург)
12.00-12.15 Перерыв 

12.15-14.45 СЕКЦИЯ СОПРОВОЖДЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ  
С РАССЕЯННЫМ СКЛЕРОЗОМ
Председатели: профессора И.Д. Столяров, Г.Н. Бисага

12.15 Сопровождение пациентов с рассеянным склерозом  
Евгений Петрович Евдошенко (Санкт-Петербург)
12.40 Особенности моноклональной терапии рассеянного 
склероза  
Игорь Дмитриевич Столяров, Андрей Михайлович Петров, 
Александр Геннадьевич Ильвес, Ирина Григорьевна 
Никифорова (Санкт-Петербург)
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11.20 Головные боли и церебральная гемодинамика у детей 
Марина Федоровна Абрамова (Москва)
11.40 Нарушения терморегуляции центрального характера  
у детей 
Анна Петровна Скоромец (Санкт-Петербург)
12.00-12.10 ПЕРЕРЫВ

12.10-13.30 СЕССИЯ МНОГОЛИКАЯ НЕВРОЛОГИЯ
Председатели: профессор Д.А. Искра, доцент Н.В. Цыган 

12.10 Диабет. Взгляд невролога 
Дмитрий Анатольевич Искра (Санкт-Петербург)
12.30 Опыт выявления гипофосфатазии 
Ирина Брониславовна Соснина (Санкт-Петербург)
12.50 Неврологические аспекты болезни Фабри 
Алексей Андреевич Шмонин (Санкт-Петербург)
13.10 Периоперационный инсульт в торакоабдоминальной 
онкохирургии  
Николай Васильевич Цыган, Игорь Вячеславович Литвиненко, 
В.А. Яковлева, Александр Петрович Трашков,  
Илья Игоревич Дзидзава, Евгений Евгеньевич Фуфаев, 
Руслан Ярославович Гунят, В.М. Нечипорук  
(Санкт-Петербург, Гатчина)

13.30 Оценка интратекальной продукции антивирусных антител 
в диагностике аутоиммунных и инфекционных заболеваний 
центральной нервной системы  
Анна Николаевна Мошникова, Сергей Владимирович Лапин 
(Санкт-Петербург)

13.50 Практические аспекты генодиагностики неврологических 
заболеваний 
Владимир Дмитриевич Назаров, Сергей Владимирович Лапин  
(Санкт-Петербург)

 

15.00 Выдача сертификатов. Закрытие Северной Школы.
Академик РАН А.А. Скоромец, профессора Т.М. Алексеева, А.В. Амелин, 
Е.Р. Баранцевич, И.А. Вознюк, С.В. Лобзин, И.В. Литвиненко

15.30 Отправление автобусов в Санкт-Петербург  
до станции метро «Черная Речка» 
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Организационный комитет благодарит:

Спонсоров конференции:
- ООО «Адамед Раша»
- ООО «Берлин-Хеми/А. Менарини»
- ООО «ВАЛЕАНТ»
- ООО «Векторфарм»
- ООО «Гриндекс Рус»
- ООО «Квинтайлз Коммершиал Рус»
- ООО «НПФ «Материа Медика Холдинг»
- ООО «ПИК-ФАРМА»
- ООО «НТФФ «ПОЛИСАН»
- ООО «Пфайзер Инновации»
- ООО «Си Эс Си ЛТД»
- ООО «Такеда Фармасьютикалс»
- ЗАО «ФармФирма «Сотекс»
- ПАО «Фармстандарт»
- ООО «Фрезениус Каби»

Участников конференции:
- ООО «БИОТЕХНОС»
- Компанию «ВЁРВАГ ФАРМА ГмбХ и Ко.КГ»
- ООО «ЛУНДБЕК РУС»
- ООО «ДИАМЕД-фарма»
- ООО «Эйсай»




